Economie d'énergie: Pragmawork est une entreprise verte.

Soucieux de I'environnement, Pragmawork a établit une politique stricte en matiere de réduction

de colt énergétique.

Premiére innovation, les VTT. Pragmawork propose en effet a ses employés de troquer la
voiture contre un VTT pour les trajets internes a Bruxelles.
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Les jours de pluie, des cartes de TRAM sont a dispositions du personnel.
Résultat : une diminution de 49% de la consommation carburant de I'équipe !

Deuxiéme innovation : aucun papier. Les factures sont toutes envoyées par email. Il est
également demandé a nos fournisseurs de communiquer uniquement avec nous de cette facon.

Les papiers sont recyclés. Tout d’abord, les faces vierges deviennent des blocs notes. Ensuite,

PQﬁefé’@o‘?ﬂ%‘ﬁﬂ@l@ﬁ@ﬂh@%@ége%dﬁé‘ﬂeHB@ﬁéQéé?féZifiques au papier.
Troisieme innovation ; une gestion pointue de la consommation électrique.

Nous veillons a remplacer régulierement notre matériel informatique afin d’étre équipé des
processeurs et alimentations derniéres générations; matériel a faible consommation électrique.

Un employé « classique » travaille en général avec un ensemble d’appareil consommant
environs 206 Wh par heure. Un employé Pragmawork ne dépasse pas les 40 Wh.

Tous nos postes sont également équipés de multi prise électrique avec un interrupteur car il
faut savoir qu’un écran n’est jamais vraiment éteint; il continue a consommer.

SIMULATION




Economie d'énergie: Pragmawork est une entreprise verte.

171 W (ordinateur) + 10 W (un switch ou autre)) + 5 W (une imprimante) + 20 W (des hauts
parleurs) = 206 W

Un ordinateur et ses périphériques consomment donc 206 W par heure de fonctionnement.
Sachant que le tarif de base moyen est de 0,1057 € le KWh, cela nous donne un co(t horaire
de:

206 * 0,1057 / 1000 = 0,022 €

Ramené a I'année, si vous n'éteignez jamais votre ordinateur, cela fait quand méme
190,74 €.

Economiser de I'énergie

Pour sauvegarder la planete et par la méme occasion alléger votre facture électrique, voici
quelques astuces qui sont surtout de bonnes habitudes a prendre. En les appliquant, vous
pourrez facilement réduire de 50 % la facture électrique de votre ordinateur.

Windows XP et Vista disposent de fonctionnalités d'économie d'énergie qui vous permettent de
deéfinir un délai d'inactivité au bout duquel votre écran sera éteint, vos disques durs arrétes et
votre ordinateur mis en veille.

Avec Windows XP

1. Cliquez sur le bouton Démarrer puis sur Panneau de configuration.
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2. Double cliquez ensuite sur I'icobne Options d'alimentation.
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Propriétés de Options d'alimentation
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Economie d'énergie

|Enregi§trer 3:::u3...| | Supprimer

Faramétrez du mode E conomie d'énergie

Quand l'ardinateur Fonctionne % Sur secteur Sur batterie

E=tinction du moniteur : | Aprés 10 mn | Apres Bmn W

Armét des disgues durs: | Aprés 25 mn w | [ Apréz 10 mn v ,
|

Mize en veille : dprés 1 heure % | | Aprés 5 mn b I

tize en veille prolongée : | Jamaiz w | Aprés 20 mn W |

OKq.,

|| Annuler ||

e i ey uel votre écran

Connexion

Panneau de configuration

o R

- F'rujgrarnn F'EFEEHHEHEEZFEF:F:EF
ou supprimez des pro

comptes d'utilisateur
i

Aide et su

T

5/8



Economie d'énergie: Pragmawork est une entreprise verte.

anneau de . .
Systeme et mainjenance

Découvnr Windows

Sauvegarder votre ord| Sauvegardez et restaurez des
et des parameétres systéme, a
G .y gquantité de mémaire et la vit

ecurite _ processeur, contrilez les
Rechercher les mises 3 performances, mettez 3 jour
Verifier I'état de seécuri] |agiciels et les pilotes, et bien
erdinateur choses encore.

il

Afficher les mises 3 jour installées

\@ Options d'alimentation

Demander un rﬂ{h-'}:le passe lors de la sortie de l'ordinateur de la mise en veille
Meodifier le com

Conserver I'énergie ou optimiser les
performances en choisissant la
gestion de 'alimentation de votre
ordinateur.

T

Modifier les con

Options d'in

Modifier le mode de recherche de Windows

4 ] R (P4

Activer ou désactiver la mise a jour automatique | Rechercher les mises a jour

L] 2 | W= = Lk
Modes favaris
() Usage normal Economies d'énergie: 299
Modifier les paramétres du mode Performances : @99
%‘:Dn omies d'énergie Economies d'énergie : 200000
cdifier les paramétres du mode Performances: @@
() Performances éleveées Economies d'énergie: @@
Meodifier les paramétres du mode Performances: 99009
Cliriian=s Aarmariids arie AMMAAl L~y laa e~ AN oeda -~ rmade
J. UNMTYUTZ TTTISUNT SUT WUUTIICT 1TSS Paraliticiics uc LT 1TTUuUc

6/8



Economie d'énergie: Pragmawork est une entreprise verte.

WL TTTTTTal

Modifier les parametres du mode

@ Economies d'énergie

M -
s e e s

= = ~ =
— L5 LFC i

U

Performances élevées

_ Modifier les parameétres du mode o .
canlaslaliatalieindre{'écranpaisfixezte'délai a 10 minutes.

Modifier les paramétres du mode : Economies dénergie

Choisissez les paramétres d. veille et d

Modifier les p

Z \In

iconnr Ilna micn an vunillan n heait A'vina hairn A'inactivgitA

Choisissez les parametres de mise en veille et d'affichage de votre ordinateur,

LY Eteindre I'écran |1D minutes "|

W Mettre |'ordinateur en veille : |1 heure -
Moedifier les parameétres d'alimentation avancés

7 INLLZ -
D L ISR n q i

Choisissez les parametres de mise en veille et d'affichage de votre ordinat

EUTr,

ke Eteindre I'écran: |1[] minutes "'|
W Mettre I'ordinateur en veille : |1 heure "'|
Moedifier les parametres d'alimentation avances
Llicuio= wofin arie M\ A~ e o e T o e eloa o o ot o o
SUl UT\ PUlo oUl LLTITTYIOUTT 1T o TThTouliivativliio

7/8



Economie d'énergie: Pragmawork est une entreprise verte.

8/8



